
... haben Sie manchmal das Gefühl,
alles wächst Ihnen über den Kopf und
Sie sind mit Ihren Kräften am Ende?

... denn, das gibt es auch:

 unruhige, schreiende Kinder
	 und	schlaflose	Nächte	
	 Erschöpfung	und	Überforderung	
 Gefühle der Unsicherheit
	 viele	Sorgen
 „Was mache ich denn
 eigentlich falsch“?
 Streit mit dem Partner
	 finanzielle	Probleme
	 Ernährungsfragen
	 Erziehungsfragen
 Gesundheitsfragen

Unser Angebot

	 Wir	kümmern	uns	besonders	um	die	
Bedürfnisse	von	Säuglingen	und	Klein-
kindern	und	das,	was	Mütter	und	Väter	
brauchen,	auch	schon	in	der	Schwanger-
schaft.

 Wir suchen mit Ihnen nach Entlastungs-
möglichkeiten und begleiten Sie ein Stück 
auf dem Weg in Ihr Leben als Familie.

 Das wichtigste Ziel unserer Arbeit
	 ist	es,	die	Bindung	und	Beziehung
	 zwischen	Ihnen	und	Ihrem	Kind	zu
 fördern.

	 Wir	bieten	Information,	Beratung	und
	 Unterstützung	und	kommen	auch	zu
 Ihnen nach Hause. 

 Bei	Bedarf	knüpfen	oder	vermitteln
	 wir	den	Kontakt	zu	Fachdiensten
	 oder	Fachberatungsstellen.

 Zusammenarbeit mit dem Mutter-Kind-
	 Programm	(Vermittlung	in	Gruppen	und	

offene	Treffs)

	 Unsere	Beratung	ist	kostenfrei
 und vertraulich.

Ihr „Familie am Start“-Team

Marion	Müller-Teuber
Diplom-Sozialpädagogin
Koordination

Ellen Handte
Sozialpädagogische
Familienhelferin 

BABYS SIND WAS WUNDERBARES, ABER …

	 Im	Rahmen	des	Projektes	können
 wir Familien aus Herrenberg und
 den umliegenden Gemeinden betreuen.

Sabine Meincken-Köhler
Familienkinder-
krankenschwester



Kontakt

Telefon	 07032/954059-13
	 07032/954059-0

Mo,	Di,	Do	 09:00	-	12:30	Uhr
Mo,	Di	 13:30	-	16:00	Uhr

Sonstige	Gesprächstermine	und
Hausbesuche nach Vereinbarung

E-Mail: m.mueller-teuber@lrabb.de
www.familie-am-start.de
www.fruehehilfen-bb.de

Das	Modellprojekt	wird	vom	
Landkreis Böblingen gefördert.

So finden Sie uns

Beratungsstelle Herrenberg
Jugend-Ehe-Lebensfragen
Tübinger	Straße	48
71083	Herrenberg

Die	Zufahrt	zu	unseren	Parkplätzen
Nr.	26	-	29	erfolgt	ausschließlich
über	die	Marienstraße.
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