
 Schlaflose Nächte
 Erschöpfung
 Überforderung
 Unruhige Kinder
 Finanzielle Sorgen
 Unsicherheit
 Ernährungsfragen
 Essverhalten
 Erziehungsfragen
 Gesundheitsfragen
 Beziehungsprobleme

Dann wenden Sie sich an
das „Familie am Start“-Team

Unser Angebot

 Ein offenes Ohr  für alle denkbaren 
 Themen während der Schwangerschaft 
 und im Familienalltag mit Kindern 
 bis zu 3 Jahren.

 Information, Beratung, Hilfe und 
 Vermittlung weiterer Beratungs- 
 und Unterstützungsangebote.

 Unbürokratische Unterstützung im
 Familienalltag, gerne auch zuhause.

 Die Beratung ist kostenfrei und
 vertraulich.

 Im Rahmen des Projektes können wir 
Familien aus Sindelfingen, Aidlingen,

 Grafenau und Magstadt betreuen.

Gerne unterstützen wir Sie auf Ihrem Weg
als Familie.

Ihr „Familie am Start“-Team

Isa Schönberger
Diplom-Sozialpädagogin

Ute Fischer-Stepper
Sozialpädagogische
Familienhelferin

HABEN SIE MANCHMAL DAS GEFÜHL, ALLES WÄCHST IHNEN ÜBER DEN KOPF?

Kerstin Stanullo
Familienhebamme



Kontakt

Isa Schönberger
Telefon 07031/76376-20

Di 13:30 - 16:00 Uhr
Mi 08:00 - 12:00 Uhr
 13:00 - 16:00 Uhr
Do 08:00 - 12:00 Uhr
 13:00 - 16:00 Uhr

Bitte sprechen Sie auf den Anrufbeant-
worter, wenn Sie mich persönlich nicht 
erreichen. Ich rufe Sie dann auf jeden
Fall zurück. Sie können mich auch über 
Handy 0151-50716780 und über E-Mail
erreichen.

E-Mail: familieamstart@hdf-sindelfingen.de
www.familie-am-start.de
www.fruehehilfen-bb.de

Das Modellprojekt wird vom
Landkreis Böblingen gefördert.

So finden Sie uns

Das Beratungsbüro befindet sich im 2. Stock.
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