Wollen Sie auch gerne wissen, wie sich
Sduglinge und Kleinkinder entwickeln?

Haben Sie Interesse daran, mehr liber
Eltern- Kind Bindung zu erfahren?

Wollen Sie erfahren wie man seine
Nerven am besten schonen kann?

Haben Sie Interesse, sich mit anderen
Eltern auszutauschen?

Wollen Sie erfahren, wie man am
erfolgreichsten Grenzen setzt und
Regeln aufstellt? Oder warum Rituale
so wichtig sind fiir Kinder?

Mochten Sie wissen, wo Sie Hilfe und
Unterstiitzung in Problemsituationen
bekommen?

DANN SIND SIE BEI UNS
GENAU RICHTIG!

WAS IST "FIT FOR FAMILY"
0-3/"PFIFF"

LFit  for family® sind Kurse, die
urspriinglich vom Kreisjugendamt
Boblingen ins Leben gerufen wurden. In
Bondorf werden diese Kurse seit 2009 fiir
alle an der Erziehung ihrer Kinder
interessierten Eltern direkt vor Ort
angeboten. Die Idee, einen verdnderten
Kurs speziell fir Eltern kleinerer Kinder
anzubieten, ist neu. In diesem Kurs
werden zusdtzlich zu den Themen rund um
Erziehungsmittel, Konsequenzen und der
gleichen, Fragen, die sich der gesunden
Entwicklung von Kindern beschdftigen,
aufgegriffen. Die Kursleiterinnen geben
Impulse, bieten Themenschwerpunkte an
und gehen auf Erfahrungen,
Fragestellungen und Bediirfnisse der
Teilnehmer/innen ein. Gewiinscht wird ein
reger Austausch unter den
Teilnehmer/innen. Deshalb bietet sich
auch ein Kurs fir Eltern von Kindern
zwischen O und 3 Jahren an. Sie befinden
sich in dhnlichen Lebenslagen.

WER SIND WIR?

Kursleiterinnen sind Erzieherinnen der
Bondorfer Kindergarten, die durch das
Kreisjugendamt Béblingen  geschult
wurden:

Doris Christian
Monica Luckow
Monika Schuler
Simone Feikis
Astrid Baier
Iise Ulrich

Unsere Kurse finden in einer Einheit iiber
6 Abende wdchentlich @ 2 Stunden und an
einem Nachmittag statt.

Geleitet werden diese von je 2
Kursleiterinnen, die den gesamten Kurs
begleiten.

Kosten: 25,00€

Der Kurs findet bei mind. 6
Teilnehmer/innen statt.
Fragen/Anmeldung bitte an:

Iise Ulrich

Kindergarten

Alte Herrenberger Strafe 18

Tel: 07457/1666




WIR WUNSCHEN UNS VON TIHNEN:
DASS:

Sie  bereit sind, lber TIhren
Familienalltag nachzudenken!

e Sie aktiv mitmachen!

e Sie Thre wichtigen Themen einbringen!
e Sie regelmdBig teilnehmenl!

e Sie Lust und Mut zur Verdnderung

mitbringen  und  etwas Neues
ausprobieren wollen.

Im Elternkurs kommt jeder zu
Wort und alles bleibt innerhalb
der Gruppe!

It
or family

0-3 /"PFIFF"

STARKE ELTERN =
STARKE KINDER

Elternkurse fiir Eltern mit Kindern

im Alter von O - 3 Jahren

Q}tr family @%%

ANMELDUNG

Anmeldung ist verbindlich!

NAME:

ANSCHRIFT:

TEL.NR:

ALTER DES KINDES/DER KINDER:

DATUM:

UNTERSCHRIFT:

Montag: 19.30-21.30 Uhr

18.10.2010 | 25.10.2010 | 08.11.2010

15.11.2010 22.11.2010 |29.11.2010

Zusdtzlich wird am 06.12.2010 zwischen
15.30 Uhr und 16.30 Uhr ein Eltern-Kind-
Nachmittag angeboten, an dem wir
gemeinsam singen und spielen.







